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UURAINEN

VIIKKO 47 (18-22.11.19)

MAANANTAI
Tex-mexvuoka, L, G
Kiinankaalisalaatti
Puolukkahillo

TISTAI
Hernekeitto, L, G, M
Juustoviipaleet

Tomaattiviipaleet
Sinappi
Pannukakku & hillo

KESKIVIIKKO
Koskenlaskijan lohi, L, G
Perunasose
Vihersalaatti

TORSTAI
Stroganoff L, M
Perunat
Pikkuporkkanat
Rapea kukkakaali -kurkkusalaatti

PERJANTAI

Mannapuuro, L

Mansikkakiisseli
Leikkele
Kurkku

L=laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton



