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UURAINEN

Viikko 51 (16-20.12.)

MAANANTAI
Kasvis-makaronilaatikko, L
Kaali-kurkku-persikkasalaatti

Ketsuppi

THSTAI
Kasvispihvit, L, G, M
Perunasose, L, G
Fetasalaatti

KESKIVIIKKO
Chili-broilerikastike
Riisi
Porkkanaraaste
Mustaherukkahillo

TORSTAI
Juusto-uunikala, L, G
Perunat
Vihersalaatti

PERJANTAI
Riisipuuro, L, G
Mehukeitto
Tuore leipa
Leikkele
Tomaattiviipaleet

L=laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton



