
 

 
Viikko 3 (13-17.1.2020) 

 
 

MAANANTAI  
Tonnikalalasagnette, L 

Kiinankaali-tomaatti-maissisalaatti 
 
 

TIISTAI  
Kasvispihvit L, G, M 

Perunasose L, G 
Fetasalaatti L, G 

 
KESKIVIIKKO 

Nakkikeitto, L, G, M 
Juustoviipaleet 
Kurkkuviipaleet 

Tuoreleipä 
 
 

TORSTAI  
Paimenenvuoka, L 

Porkkanaraaste 
 

 
PERJANTAI  

                                         Pinaattiohukaiset, L 
                                              Pastasalaatti, L 

 Puolukkahillo 
 
 
 
 
 

                              L=laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton 
 

 

 


