
 

                                          Viikko 10 (2-6.3.20) 
 
 

MAANANTAI  
Tex-mexvuoka, L, G 
Kiinankaalisalaatti 

Puolukkahillo 
 
 

TIISTAI 
    Makkarakeitto, L, G, M 

Juustoviipaleet 
Tomaattiviipaleet 

Sämpylä 
 

KESKIVIIKKO 
         Koskenlaskijan lohi, L, G 

Perunasose 
                                                   Vihersalaatti 
 

TORSTAI 
        Jauhelihakeitto L, G, M 

                                                   Juustoviipaleet 
                                                   Maustekurkkuviipaleet 

Hedelmä 
 

PERJANTAI 
                                            Mannapuuro, L 

    Mansikkakiisseli 
Leikkele 

            Kurkkuviipaleet 
 
 

L=laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton 
 
 

 

 


