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UURAINEN

Viikko 40
28.09.2020-02.10.2020

MAANANTAI
Broilerikiusaus, L, G
Kiinankaali-herne-maissi-paprikasalaatti

TIHISTAI
Nakkikastike, L, M
Perunat
Jaavuori-kurkku-ananassalaatti

KESKIVIIKKO
Kalapuikot, L, M
Perunasose
Porkkanaraaste

TORSTAI
Jauhelihakeitto L,G,M
Tomaattiviipaleet
Juustoviipaleet
Ruisleipa

PERJANTAI
Ohrapuuro, L
Marjakiisseli
Kurkkuviipaleet
Vesimeloni

L=laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton



