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UURAISTEN VAPAA-AIKATOIMEN JARJESTO- JA
TOIMIJATIEDOTE

Koronaepidemiatiedote tilojen kayttéon liittyen

Koronaepidemian toinen aalto on edennyt Keski-Suomessa. Harrastustoimijat ja

toimintaan osallistuvat henkilot voivat omalla kayttaytymisella vaikuttaa epidemian

etenemiseen. Huomioittehan nama ohjeet ja suositukset (THL, Avi)

toteuttaessanne toimintaa vapaa-aikatoimen tiloissa:

Yleiset ohjeet:

Huolehditaan hyvasta kasi- ja yskimishygieniasta. Kasienpesu sisatiloihin
tullessa ja sieltd lahtiessa (toimijat kayttavat omia kasideseja kuntosalia
lukuun ottamatta)

Huomioidaan turvavalit 1-2 metria

Sisatiloissa oleskelu sallittua vain oireettomana (flunssan oireet, vatsataudin
oireet)

Sisatiloissa vietetdan aikaa vain varatun vuoron ajan ja valttdamattdman
muun ajan

Viélineet puhdistetaan vuoron paattyessa (toimijat kayttavat omia
puhdistusaineita kuntosalia lukuun ottamatta)

Henkilomaariin liittyvat ohjeet:

Yli 50 henkilon ulko- ja sisatiloissa jarjestettavia tilaisuuksia voi jarjestaa
vain, jos turvallisuus tilaisuuksissa voidaan varmistaa (hygieniaohjeet,
turvavalit, rajatut tilat ja alueet)

Maskisuositus:

Seuraa sairaanhoitopiirin ja kunnan tiedostusta maskisuosituksesta.
Maskisuositusta on kolmea tasoa sen mukaan, onko epidemia kunnan
alueella perustasolla, kiihtymisvaiheessa vai leviamisvaiheessa.
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- Kiihtymis- ja levidmisvaiheessa maskisuositus koskee harrastus- ja
likuntatiloja (ei tarvitse kayttda liikuntasuorituksen aikana)

- Lisatietoja maskisuosituksesta ja sen tasoista 10ytyy taalta
https://thl.fi/fi/web/infektiotaudit-ja-rokotukset/ajankohtaista/ajankohtaista-

koronaviruksesta-covid-19/tarttuminen-ja-suojautuminen-koronavirus/suositus-

kasvomaskien-kaytosta-kansalaisille

Muut ohjeistukset:
- Toimijoiden tulee noudattaa harrastus- ja lajiliittojen koronaohjeistuksia ja
-suosituksia
- Tilan varaaja vastaa toiminnan koronaturvallisuuden jarjestémisesta

Yhteistyoterveisin

Milla Ukkonen
vapaa-aikasuunnittelija
Uuraisten vapaa-aikatoimi
milla.ukkonen@uurainen.fi

040 585 7784

Jarjesto- ja toimitiedote on Uuraisten kunnan vapaa-aikatoimen viestintdkanava,
Josta l6ydéat afankohtaiset asiat ja pdivdmé&arat. Tiedote julkaistaan kunnan
verkkosivuilla ja toimitetaan sahkopostitse toimijoille. Jos et saanut tiedotetla tai et
halua sitd enda sahkopostiisi, voit ilmoittaa asiasta vapaa-alkatoimeen

mifla.ukkonen@uurainen.fi.
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