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UURAINEN

Viikko 8 (22-26.2.2021)

MAANANTAI
Kinkkukiusaus, L, G
Kaali-meloni-kurkkusalaatti

TISTAI
Kalaa Igorin tapaan, L, G
Perunat
Porkkanaraaste

KESKIVIIKKO
Broileripastavuoka, L
Vihersalaatti
Mustaherukkabhillo

TORSTAI
Uunimakkara, L, G, M
Perunasose, L

Grillisalaatti

Jaavuori-kesékurpitsa-mandariinisalaatti

Ketsuppi, sinappi

PERJANTAI
Kasvissosekeitto

Tuore leipa
Kurkkuviipaleet

L=laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton



