
 

           
Viikko 22 (31.5.-4.6.2021) 

 
MAANANTAI  

                                               Lohikiusaus, L 
Kiinankaali-tomaatti-maissisalaatti 

Punajuuri 
 

                                                      TIISTAI  
       Kasvispihvit, L, G, M 

  Perunasose, L, G 
                                              Fetasalaatti 

 
 

KESKIVIIKKO 
Nakkikeitto, L, G, M 

Juustoviipaleet 
 Kurkkuviipaleet 

Tuore leipä 
 
 

TORSTAI  
   Paimenenvuoka, L, G 

Porkkanaraaste 
 

 
PERJANTAI  

                                                Mannapuuro, L 
                                              Mansikkakiisseli 
                                                 Leikkele 
                                              Tomaattiviipaleet 

 
 
 

                              L=laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton 
 


