
  
 

 

Viikko 37 (12-16.9.2022) 
 

MAANANTAI 
Kasvismakaronilaatikko, L 

Kaali-kurkku-persikkasalaatti 
Ketsuppi 

 

TIISTAI 
Chili-broilerikastike L, G 

Riisi 
Porkkanaraaste 

Mustaherukkahillo 
 

KESKIVIIKKO 
Perunavelli L, G 

Grahamlihapiirakka L 
Ketsuppi, sinappi 

Hedelmä 
 

TORSTAI 
Juusto-uunikala, L, G 

Perunat 
Vihersalaatti 

 
PERJANTAI 

Makkarakeitto, L, G, M 
Juustoviipaleet 

Tuorekurkkuviipaleet 
Tuore leipä 

 
L=laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton 


