
 

  Viikko 39 
25.- 29.9.2023 

 
MAANANTAI 

Kinkkukiusaus, L, G 
Kiinankaali-salaattisekoitus-kurkku-ananassalaatti 

 
TIISTAI  

Kotimainen Järvikalapihvi, L, G 
  Perunasose 

Porkkanaraaste 
 

KESKIVIIKKO 
Possunlihakastike, L 

Perunat 
Kiinankaali-jäävuori-herne-tomaattisalaatti 

 
TORSTAI 

Broileripastavuoka, L 
 Kaali-jäävuori-kesäkurpitsa-paprikasalaatti 

Mustaherukkahillo 
  

PERJANTAI 

Pinaattikeitto, L 

Kananmuna 

Karjalanpiirakka 

Tomaattiviipaleet 
 
 

 
                         M = maidoton, L =laktoositon, G = gluteeniton            
 


