
Viikko 16 
15.- 19.4.2024 

 
MAANANTAI  

Tex-mexvuoka, L, G 
Kiinankaali-salaattisekoitus-kesäkurpitsa-maissisalaatti 

Puolukkahillo, M, L, G 
 

TIISTAI 
Koskenlaskijan kala, L, G 

Perunasose, L, G 
           Porkkanaraaste 

 
KESKIVIIKKO 

Stroganoff M, G 
Perunat 

Rapea kukkakaali-kurkkusalaatti 
 

TORSTAI 
Hernekeitto, M, L, G 
Juustoviipaleet, L, G 

Tomaattiviipaleet 
Pieni moniviljaruutu, M, L 

Sinappi 
 

PERJANTAI 
Mannapuuro, L 

Mansikkakiisseli, M, L, G 
Ruispyörö, M, L 

          Paprikaviipaleet 
                                                    Hedelmä 
 
 

M=maidoton, L=laktoositon, G=gluteeniton 
 
 
 
 
 


