Ruokalista
31.3.-4.4.2024

MAANANTAI
Broilerigratiini, L, G, MU
Kiinankaali-salaattisekoitus-kurkku-mandariinisalaatti
Mustaherukkahillo

TIISTAI
Jauhelihakeitto, M, L, G, MU
Juustoviipaleet, L, G, MU
Jaasalaatti
Ruisleipa, M, L, MU

KESKIVIIKKO
Kalapuikot, M, L, G
Perunasose, L, G, MU
Porkkanaraaste

TORSTAI
Nakkikastike, M, L, MU
Perunat
Jaavuori-salaattisekoitus-herne-paprikasalaatti
Raejuusto, L, G, MU

PERJANTAI
Ohrapuuro, L, MU
Marjakiisseli, M, L, G, MU
Kurkkuviipaleet
Hedelma

M=maidoton L=laktoositon, G=gluteeniton, MU= kananmunaton



