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KULTTUURIFOORUMI
19.3.2025 SELMASSA
klo 18.00-20.00

KULTTUURIN TILA
UURAISILLA
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Keski-Suomen Liitosta
Kimmo Suortamo
tulee vetamaan keskustelua

Uuraisten
Viihdelaulajat
4H-yrittajien
jarjestama
kahvitarjoilu
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Ikdihmisten yhteinen paiva
13.3. klo 12-15 Selmassa

Huolestuttaako toimintakyky tai terveys? Tervetuloa kuuntelemaan
mitd eri toimijoilla on tarjolla ikédihmisille Uuraisilla!

klo 12 Aloitamme kahvitarjoilun musiikin tahdissa,
esittelypisteet avataan
klo 13-13.30 Esittelyssa Keski-Suomen hyvinvointialueen
palveluita ikdihmisille

* Seniorin hyvinvointineuvola, Reetta Kauppinen

* Mika on Hyvinvointitarjotin ja mita hy6tya siita on

elakelaisille? Ulla Lahti

« Seniorin itsearviointi hyvinvoinnin tukena,

Mervi Kivisto ja Anu Vuorinen
klo 13.30-13.45 Kunnanjohtajan tervehdys, Juha Valkama
klo 13.45-14 Uuraisten kunnan liikuntapalvelut toimintakykya
tukemassa, vapaa-aikasuunnittelija Mari Sivill kertoo kunnan
palveluista
klo 14-15 Esittelypisteet avoinna

Esittelypisteilld mukana:

Keski-Suomen hyvinvointialueen suun terveydenhuolto, Uuraisten kirjas-
to, Mattilan Hoivapalvelut, Jyvasseudun Kuulo ry, Kyynamaisten seudun
kylayhdistys.

Esittelypisteilla ja jarjestaméassa mukana:

Keski-Suomen hyvinvointialue ja Seniorin hyvinvointineuvola, Uuraisten
kunnan vapaa-aikapalvelut, Uuraisten vanhus- ja vammaisneuvosto,
Uuraisten seurakunta, Elakeliiton Uuraisten yhdistys, Uuraisten Elakkeen-
saajat, SPR Uurainen, Uuraisten Martat seka Hyvinvointia ikdantyneille
-hanke.

\MAISET KAHy Jos tarvitset kuljetusta paikalle, voit soittaa

Simolle, p. 040 097 5443 tai Mariittalle p. 040 844 6087

keittelee
Uuraisten Martat

TAPAHTUMA ON MAKSUTON, TERVETULOA!

UURAISTEN KUNNANVIRASTOLLA

ilmoittautuminen
7.3. mennessa -
vapaa-aikasuunnittelijalle.
mari.sivill@uurainen.fi

p. 040 5857 784

UURAISTEN LIIKUNTAPALVELUT

& KESKIKIRJASTOT

HELSINGIN YLIOPISTON YLLI-HANKE JARJESTAA LIIKKUMISEN
EDISTAMISEN TYOPAJAN OSANA LIIKE-HANKKEEN KANSSA
TEHTAVAA YHTEISKEHITTAMISTA. TYOPAJASSA TARKOITUKSENA
ON TYOSTAA LIIKKUMISOHJELMAA JA
YHTEISKEHITTAMISPROSESSIA MONIAMMATILLISESTI. TYOPAJA ON
SUUNNATTU KAIKILLE KUNNAN TYONTEKIJOILLE ERI TOIMIALOILTA
SEKA MUILLE KUNNASSA TOIMIVILLE JA ASUKKAITA ARJESSA

KOHTAAVILLE TAHOILLE

YLLI-TYOPAJA TI1.3.

JYVASKYLAN

RAKENNUS
MESSUT

PAVILJONKI 21.-23.3.2025
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UURAINEN

Sen nakee suun muodosta

KINO METSO UURAINEN

KOULUKESKUKSEN ISO SALI
MAALISKUU 2025

ALEKSI ALk A
JOHANSSON JARVENSIYU KUUSTONEN KOKANDER RAJAMAA AIROLA

NL Keski-Suomen
724 Elokuvakeskus

&

LA29.3.12.00 | S | 14,50€/12,50€ LA 29.3.14.00 | § | 12,50¢

sy oo
EDELMANN  HIRYONEN  HAVAS

Islen sywteja ¢l perits, ne lunastetaan

LA 29.3.16.00 | K12 | 14,506/12,50€ LA 29.3.18.00 | K16 | 14,50€6/12,50€

INFO & LIPUT ENNAKKOON: WWW .KSEK.FI/KINO-METSO
LIPUT OVELTA ALKAEN 30 MIN ENNEN NAYTOSTA

UURASPOSTI Y I'\C'l"ib KUNNANVIRASTON NEUVONTA, Virastotie 4
@ Mol ma-pe  klo 10-11
Virastotie 2, Selma-tila ovet auki klo 9-15
T . SCHENKER
E— UURAINEN UURAISTEN KUNNAN VERKKOKAUPPA
V = Kuntosalikortit, liikuntasalit, toripaikat, retrosauna,
npa, ke, pe klo 12-16 Matkahuolto Uuraisten tuotteet, kirjat...
ti, to klo 12-17 A 4

verkkokauppa.uurainen.fi

UURAINEN Topintie 2, UURAINEN
Sen ndkee suun muodosta
AUKIOLOAJAT
Palveluajat  Omatoimiaj
NNOSTRRKD 7 e e
LIKKUMISOHJELMAN € Elg% 3}; 3215113251
TEKEMINEN? PE-SU - 8-21

e "’.7.7'\
Uuraisten kunta
on jdlleen
mukana
messuilla!

Tule jutuille

~  Meillé on tarjolla mahtavia
tontteja Uuraisten upeissa
kyliss@, I&helld kouluja!

kotiuuraisilta.fi

Uuraisten kunta
hakee

TALOUS- JA KEHITYS-
JOHTAJAA

Laajempi tydpaikkail-
moitus  kelpoisuus-
vaatimuksineen |oytyy
www.kuntarekry.fi,
jonka kautta voit ha-
kea virkaa 7.3.2025
klo 12.00 mennessg,
Tybavain 647249.

Lisatietoja tehtavasta
antavat:
kunnanhallituksen pj.
Samuli Mattila

050 307 2772
kunnanjohtaja

Juha Valkama

040 552 5703

uurainen.fi

KUNTAVIESTI

[Oytyy myds
Uuraisten kunnan
etusivulta
www.uurainen.fi
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