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Illan aikataulu

- Mitä kuuluu järjestöille (10 min)

- Ajankohtaista (10 min)

- Leader / Eeva Arpala  (10 min)

- Rallit  (10 min)

- KYT:n terveiset (5 min)

- Keski-Suomen Liitto ja rahoitushaku (5 
min)

- Kestävät kylät –hanke (5 min)

- HVA ja tulevat HYTETU (5 min)

- Uuraisten viikko (60 min)
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Mitä kuuluu järjestöille

Kuka olet?

Mistä järjestöstä / mikä toimija?

Miten teidän yhdistyksellä 
menee? 
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Yleistä salivuoroista

- Muistetaan laittaa ovet lukkoon 
käytön jälkeen ja jättää tilat siistiin 
kuntoon

- Syksyn koulukeskuksen salin 
vakiovuorojen tilaisuus ke 4.6. klo 
18 virastolla

- Koulukeskuksen liikuntasali ei
käytössä 26.5.-2.6. 
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Haluatko olla mukana:

Hyvinvointipäivässä

-Suomen Luonnon päivässä 
Huutoniemessä 30.8. 

Ikäihmisten yhteisessä päivässä
18.3.2026. 
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Järjestöedustaja hyvinvointityöryhmään

• Oletko kiinnostunut olemaan järjestöedustaja 
hyvinvointityöryhmässä?



UURAISTEN KUNTA | Virastotie 4 | 41230 Uurainen | Puh. (014) 267 2600

Leader / Eeva Arpala



Rallit ja ralliyhteistyö

• Tulossa rallit. Kiinnostaako yhteistyö?
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Hei keskisuomalainen yhdistystoimija! Tiesithän, että KYT-järjestöpalvelut auttaa sinua yhdistysarjen asioissa monin eri tavoin.

Yhdistys, kaipaatko apua toiminnan kehittämiseen? Askarruttavatko yhdistyksen arjen, hallinnon tai hallitustyön kysymykset?

Tiesitkö, että KYT-järjestöpalveluista saat maksutonta ohjausta ja neuvontaa yhdistystoiminnan arjen kysymyksissä. Aiheina voivat olla esimerkiksi hallitustyöhön, kokouksiin tai sääntöihin liittyvät 
kysymykset. Lisäksi tarjoamme tukea toiminnan yleiseen kehittämiseen, hankesuunnitteluun ja erilaisten rahoitusten hakuun. Voit olla yhteydessä meihin puhelimitse tai sähköpostilla ja voimme 
myös sopia tapaamisen. Myös yhdistyskohtaisesti räätälöity hallituksen iltakoulu voi palvella teidän tarpeitanne. Palvelumme on tarkoitettu erityisesti ihmisten terveyttä ja hyvinvointia edistäville 
yleishyödyllisille yhdistyksille ja niissä toimiville Keski-Suomessa. Lisätietoa palveluistamme: https://kyt.fi/mika-kyt/jarjestopalvelut/

Yhdistystoimintaan liittyviä asioita voit tulla pohtimaan muiden yhdistystoimijoiden kanssa myös Tuumaustunnillemme. Tuumaustunti järjestetään joka toinen kuukausi TEAMS-yhteydellä ja joka 
toinen kuukausi paikan päällä Kansalaistoiminnankeskus Matarassa. Seuraava tapaaminen järjestetään 21.5.2025 kello 15.30–17 Kansalaistoiminnankeskus Mataran aulassa. Tuumaustunti on 
avoin kaikille yhdistystoimijoille, joten tervetuloa paikan päälle ympäri Keski-Suomen! Lisätietoja: https://kyt.fi/yhdistystoimijoiden-tuumaustunti-21-5-25/.

Tule mukaan sinulle sopivaan järjestöverkostoon!

Tiesitkö,  että Keski-Suomessa toimii erilaisia järjestöjen verkostoja, jotka ovat kaikille avoimia. Liity rohkeasti mukaan sinulle sopivaan verkostoon!  Esimerkiksi seuraava viestintärinki kokoontuu 
hybridinä 15.5. klo 9–11. Se on tarkoitettu keskisuomalaisissa yhdistyksissä viestintää tavalla tai toisella hoitaville. Tietoa verkostoista löydät: https://kyt.fi/verkostot/.

Rahoitus- ja varainhankintavinkkejä yhdistyksille

Kokoamme nettisivuillemme ajankohtaisia hankehakuja ja muita rahoitus- ja varainhankintavinkkejä. Tällä hetkellä haussa ovat mm. Miina Sillanpään jalanjäljissä -kilpailu, jossa etsitään 
innovaatioita ikääntyvien hyvinvointiin sekä Keski-Suomen liiton rahoitushaku turvallisuuden ja toimeliaisuuden kehittämiseen. Näistä ja muista vinkeistä lisää: 
https://kyt.fi/ajankohtaista/rahoitusvinkkeja/

Ennakkotietoa Yhdistyksen kevennetty tilinpito -verkkokoulutuksesta

Tule 26.8.2025 klo 16.30-18:00 kuuntelemaan, mitä kevennetty tilinpito käytännössä tarkoittaa, miten sen saa käyttöön ja mitä se yhdistykselle parhaimmillaan tuo. Tässä koulutustunnissa käydään 
läpi teoria ja harjoitellaan käytäntöä. Lisätiedot ja ilmoittautuminen: https://kyt.fi/kevennettytilinpito/

Joko yhdistyksenne toiminta näkyy Lähellä.fi -palvelussa ja Keski-Suomen hyvinvointitarjottimella?

Lähellä.fi on palvelu, jonne järjestöjen on helppo ilmoittaa ilmaiseksi tarjoamaansa tukea, toimintaa ja vapaaehtoistehtäviä. Ottamalla palvelun käyttöönne, voitte tavoittaa kohderyhmänne ja saada 
toimintaanne lisää uusia vapaaehtoisia ja osallistujia. Myös kuntien ja hyvinvointialueen asiakastyöntekijät hyödyntävät palvelua. Lisäksi ilmoittamanne toiminta siirtyy palvelusta automaattisesti 
Keski-Suomen hyvinvointitarjottimelle.

Tilaa uutiskirjeemme ja pysy ajan tasalla tulevista tapahtumista, koulutuksista ja muusta ajankohtaisesta

KYT ry tiedottaa -uutiskirje on tarkoitettu kaikille Keski-Suomen yhdistyksille ja yhdistyksiä koskeville asioille. Uutiskirjeeseen ovat tervetulleita kaikki järjestöille ja yhdistyksille tarkoitettu 
ajankohtainen materiaali. Tilaa uutiskirjeemme: https://kyt.fi/ajankohtaista/tilaa-uutiskirje/.

Olethan KYT-järjestöpalveluihin yhteydessä, jos kaipaat tukea!

https://kyt.fi/mika-kyt/jarjestopalvelut/
https://kyt.fi/yhdistystoimijoiden-tuumaustunti-21-5-25/
https://kyt.fi/keski-suomen-yhdistysten-viestintarinki-15-5-25/
https://kyt.fi/verkostot/
https://kyt.fi/ajankohtaista/rahoitusvinkkeja/
https://kyt.fi/kevennettytilinpito/
http://www.lahella.fi/
https://hyvinvointitarjotin.hyvaks.fi/fi
https://kyt.fi/ajankohtaista/tilaa-uutiskirje/
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https://keskisuo
mi.fi/wp-
content/uploads/
2025/03/Turvallis
uuden-
hakuilmoitus-
26032025.pdf

https://keskisuomi.fi/wp-content/uploads/2025/03/Turvallisuuden-hakuilmoitus-26032025.pdf
https://keskisuomi.fi/wp-content/uploads/2025/03/Turvallisuuden-hakuilmoitus-26032025.pdf
https://keskisuomi.fi/wp-content/uploads/2025/03/Turvallisuuden-hakuilmoitus-26032025.pdf
https://keskisuomi.fi/wp-content/uploads/2025/03/Turvallisuuden-hakuilmoitus-26032025.pdf
https://keskisuomi.fi/wp-content/uploads/2025/03/Turvallisuuden-hakuilmoitus-26032025.pdf
https://keskisuomi.fi/wp-content/uploads/2025/03/Turvallisuuden-hakuilmoitus-26032025.pdf
https://keskisuomi.fi/wp-content/uploads/2025/03/Turvallisuuden-hakuilmoitus-26032025.pdf
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file:///C:/Users/sivima/OneDrive%20-
%20Uuraisten%20Kunta/1Tiedostot/J%C3%A4rjest%C3%B6t/J%C
3%A4rjest%C3%B6jen%20kokoukset/Kest%C3%A4v%C3%A4t%20
Kyl%C3%A4t%20PP.pdf

Esitys 

file:///C:/Users/sivima/OneDrive - Uuraisten Kunta/1Tiedostot/JÃ¤rjestÃ¶t/JÃ¤rjestÃ¶jen kokoukset/KestÃ¤vÃ¤t KylÃ¤t PP.pdf
file:///C:/Users/sivima/OneDrive - Uuraisten Kunta/1Tiedostot/JÃ¤rjestÃ¶t/JÃ¤rjestÃ¶jen kokoukset/KestÃ¤vÃ¤t KylÃ¤t PP.pdf
file:///C:/Users/sivima/OneDrive - Uuraisten Kunta/1Tiedostot/JÃ¤rjestÃ¶t/JÃ¤rjestÃ¶jen kokoukset/KestÃ¤vÃ¤t KylÃ¤t PP.pdf
file:///C:/Users/sivima/OneDrive - Uuraisten Kunta/1Tiedostot/JÃ¤rjestÃ¶t/JÃ¤rjestÃ¶jen kokoukset/KestÃ¤vÃ¤t KylÃ¤t PP.pdf
Kestävät Kylät PP.pdf
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Aluehyte-suunnitelman 
päivitys

HVA:n terveiset



Painopisteet ja ilmiöt suunnitelman taustalla

Liikunnal-
linen 
elämäntap
a

• Kaikissa ikäryhmissä
• Ylipaino
• Liikkumattomu

us
• Fyysinen 

aktiivisuus 
lisääntyy

• Nuoret ja 
ikääntyneet

• Toimintakyky

Mielen 
hyvinvointi 
ja 
osallisuus

• Nuorten 
• Ahdistuneisuu

s
• Päihteiden 

käyttö
• Syrjäytyneisyy

s

• Työikäisten 
• Mielen 

hyvinvoinnin 
haasteet

• Alkoholin 
käyttö

• Ikäihmisten
• Syrjäytyminen
• Yksinäisyys
• Alkoholin 

käyttö

Arjen 
turvallisuu
s

• Lasten ja nuorten
• Kiusaamiskoke

mukset
• Koettu 

perheväkivalta 
(henkinen)

• Häiriökäyttäyty
minen

• Työikäiset
• Lähisuhdeväki

valta

• Ikäihmiset 
• Kaatumis- ja 

putoamistapat
urmat

Taustalla 
kertomus 
ja 
kuntakortit

• 2025203-9-
41421.PDF

• Kuntakortit

1816.5.2025

https://hyvaks-d10julk.oncloudos.com/kokous/2025203-9-41421.PDF
https://hyvaks-d10julk.oncloudos.com/kokous/2025203-9-41421.PDF
https://www.hyvaks.fi/sites/default/files/2025-03/Keski-Suomen_Kuntakortit 2025 2.pdf


Rakenne alue suunnitelma esimerkit



Rakenne osasuunnitelma esimerkit
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  Seuraava 
järjestöjen ja 

toimijoiden kokous 
syksyllä 2025. 
Tarkempi aika 

varmistuu syksyllä. 
Seuraa ilmoittelua 

 

 Kiitos
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