
                               Ruokalista 
                  19.- 23.5.2025 

 
MAANANTAI  

Aurinkoinen broilerikeitto, L, G, MU 
Juustoviipaleet, L, G, MU 

Ruisleipä, M, L, MU 
Hedelmä 

 
TIISTAI  

  Stroganoff, M, L, MU 
    Perunat 

Rapea kukkakaali- kurkkusalaatti 
 

KESKIVIIKKO 
Juusto-uunikala, L, G, MU 

Perunat 
Porkkanaraaste 

 
TORSTAI  

Kasvispihvit, M, L, G, MU 
Perunasose, L, G, MU 

Fetasalaatti 
 

PERJANTAI  
                                              Tex-mexvuoka, L, G, MU 
                    Jäävuori-salaattisekoitus-paprikasalaatti-ananassalaatti 
 

 
 

           L=laktoositon, G=gluteeniton, M=maidoton, MU=kananmunaton 
 


