
  
   Mukavaa kesää!      Ruokalista 
   26.- 30.5.2025 

 
MAANANTAI  

Jauhelihakeitto, M, L, G, MU 
Juustoviipaleet, L, G, MU 

Jääsalaatti 
  Sekaleipä, M, L, MU 

 
TIISTAI  

Kinkkukiusaus, L, G, MU 
Jäävuori-salaattisekoitus-kurkku-mandariinisalaatti 

 
KESKIVIIKKO  

Kalapuikot, M, L, G 
Perunasose, L, G, MU 

 Jäävuori-salaattisekoitus-kesäkurpitsa-persikkasalaatti 
 

HELATORSTAI  
 

PERJANTAI  

Ohrapuuro, L, MU 

Marjakiisseli, M, L, G, MU 

Kalkkunaleikkele, M, L, G, MU 
Kurkkuviipaleet 

 
 
 

             M=maidoton L=laktoositon, G=gluteeniton, MU= kananmunaton 
 
 

 
 


