Ruokalista
7.-11.9.2026

MAANANTAI
Tex-mexvuoka, L, G, MU
Kiinankaali-salaattisekoitus-kurkku-ananassalaatti
Puolukkahillo, M, L, G, MU

TISTAI
Chili-broilerikastike, L, G, MU
Riisi
Jaavuori-herne-mandariinisalaatti
Mustaherukkahillo, M, L, G, MU

KESKIVIIKKO
Bataatti-perunakeitto, L, G, MU
Grahamlihapiirakka, M, L, MU

Ketsuppi, sinappi
Hedelma

TORSTAI
Rapea kalapala, M, L, G, MU
Perunasose, L, G, MU
Kermaviilikastike, L, G, MU
Porkkanaraaste

PERJANTAI
Makkarakeitto, M, L, G, MU
Juustoviipaleet, L, G, MU
Kurkkuviipaleet
Tuore leipa, M, L, MU

M=maidoton, L=laktoositon, G=gluteeniton, MU= kananmunaton



