
AUKIOLOAJAT 
	 Palveluajat	 Omatoimiajat
MA	 klo 13 – 19	 8 – 13, 19 – 21	
TI	 klo 10 – 17	 8 – 10, 17 – 21	
KE	 klo 12 – 17	 8 – 12, 17 – 21	
TO	 klo 10 – 17	 8 – 10, 17 – 21	
PE – SU	      –		  8 – 21

KIRJAILLAT jatkuvat kevätkaudella 2026
maanantaisin klo 17.30. 
Iltojen vetäjänä toimii Mari Moisio.

”Kirjoja maailmalta”
26.1.  	 Edouard Louis: 
	 Naisen taistelut ja muodonmuutokset
9.2.    	 Yu Miri: Uenon asema
9.3.    	 Chimamanda Ngozi Adichie: Unelmia
20.4. 	 Arundhati Roy: Turvani ja myrskyni
11.5.   	 Michael Cunningham: Päivät

	

Topintie 2, UURAINEN

KUNTAVIESTI TAMMIKUU

Uuraisten Liikuntapalvelut

Hyvää ja mukavien liikuntaelämysten
vuotta 2026

2026
- MAKSUTTOMAN KUNTOSALIN IKÄRAJA

MUUTTUNUT 75 V. ⟶ 70 V.  
YLI 70-VUOTIAAT SAAVAT MAKSUTTOMAN

KUNTOSALIAJAN  NÄYTTÄMÄLLÄ HENKKARIT
KUNNANVIRASTOLLA.

- UUTENA KUNTOSALITUOTTEENA ON
YRITYSKUNTOSALI, JOSSA YRITYS VOI OSTAA

KUNTOSALIAIKAA TYÖNTEKIJÖILLEEN. LISÄTIETOA
KUNNAN NETTISIVUILLA.  

- OHJATTU KUNTOSALI ALKAA 12.1. JA
IKÄIHMISTEN TASAPAINO- JA KUNTOSALITUNTI

7.1.

- LATUJA JA LUISTELUALUEITA KUNNOSTETAAN
OLOSUHTEET HUOMIOIDEN. LATUJEN AJON

TIEDOT LÖYTYVÄT KUNNAN SIVUILTA: KULTTUURI
JA VAPAA-AIKA ⟶   ULKOILU JA LIIKUNTA ⟶

HIIHTOLADUT JA JÄÄALUEET  


